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A la découverte de l’âme, à travers la musique, le chant, la danse et la méditation... 
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bien-être & détente
Nous écoutons toutes sortes de musique pour nous 
détendre, rêver, méditer. Elle procure une résonance 
avec notre être profond. Cette communication a 
pour but de provoquer un état émotionnel agréable, 
une sensation de bien-être, une harmonie intérieure
Au son de la Kora (ancêtre africaine de la harpe) le public 
est invité à se laisser porter, à respirer profondément, à 
observer les espaces entre les notes, a être dans l’instant 
présent. Il pourra alors associer les mélodies à des 
sensations, des paysages etc .... une évasion totale !



initiation aux Danses du monde 

Danses africaines et latines selon la demande. Ces 
danses sont conviviales et entraînantes mais adaptées à la 
condition physique de chacun . Les séances de cours sont 
suivies d’une démonstration accompagnée de percussions.

ANIWA



concert de musiques du Monde

Des sonorités inattendues, des danses entraînantes…Et 
toujours un rythme, substrat et raison d’être de tout ! Une 
fervente volonté de toucher les rivages lointains, partir 
sous des cieux où, il est vrai, le soleil omniprésent donne 
à tout un autre reflet, plus souriant, plus « dansant », plus 
apte pour que l’âme s’envole au martellement des djembés, 
au son de la kora et des instruments modernes.
Durant le concert, le public est régulièrement invité à 
chanter , à danser et à faire des jeux rythmiques avec les 
musiciens et les danseuses Cette interaction crée des liens 
et une ambiance particulière et chaleureuse.



Aniwa
musiques & danses du monde

Des animations adaptées qui sortent de l’ordinaire

saison
2020

choississez votre prestations !
détente musicale

initiation à la danse
concert / spectacle

NOS TARIFS

•concert de musiques du Monde

•initiation aux danses du monde

•détente musicale

Nombre d’ Artistes

 1 à 3 danseuses /chanteuses 1 à 4 musiciens /chanteurs

180 euros TTC par artiste*
*(Selon modalités et durée des prestations)

►Les séances de détente musicale sont accessibles à tous, sans distinction d’âge, de sexe, d’état physique ou mental 
et ne nécessite pas de compétences musicales particulières.

►Danses africaines et latines selon la demande. Ces danses sont conviviales et entraînantes mais adaptées à la 
condition physique de chacun . Les séances de cours sont suivies d’une démonstration accompagnée de percussions.

►Durant le concert, le public est régulièrement invité à chanter , à danser et à faire des jeux rythmiques avec les 
musiciens et les danseuses Cette interaction crée des liens et une ambiance particulière et chaleureuse.

Nous nous adaptons à votre budget en proposant plusieurs formules


